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壹、�前言

竹筍為我國重要蔬菜，全年供應消

費需求，係國人料理重要食材。民國113年

收穫面積為25,934公頃，產量19萬7,724公

噸，主要產區為嘉義縣（占19％）、雲林縣

（13％）、臺南市（12％）、南投縣（11％）、

苗栗縣（10％）、新北市（7％）、高雄市

（7％）及臺中市（5％）。竹筍因產期不同
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分為春筍、夏秋筍、冬筍，3月到5月生產的

稱為春筍，以孟宗竹、桂竹為主；6月至10

月生產的稱為夏秋筍，以麻竹、綠竹為主；

冬天上市的稱為冬筍，僅孟宗竹有生產，

本文以綠竹（Bambusa oldhamii Munro）產

業為主題。

貳、綠竹

綠竹為臺灣夏季極具經濟價值的重

要蔬菜，屬於合軸叢生型的多年生植物。

其主要食用部位為地下莖萌發出的嫩芽，

優質的綠竹筍外觀彎曲如牛角，筍肉質地

細嫩、纖維細緻，且口感清甜爽脆。然

而，在現今氣候變遷加劇與集約化栽培的

背景下，綠竹筍的生產過程面臨著多重逆

境與經營風險。從極端溫度的威脅、降水

分配不均，到田間管理疏漏及病蟲害的侵

襲，各項因子皆可能大幅折損綠竹筍的產

量與商品價值。因此，針對綠竹筍產業在

不同級別之竹筍，最右邊外型彎且肥大為最佳級別。
攝影：張為斌

受到光照會導致竹筍出青，筍尖或筍體呈現綠色影

響品質。攝影：張為斌
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生產過程中所遭遇的各項潛在風險進行系

統性的盤點與探討，將有助於生產者擬定

更精準的防避災策略，進而確保竹園的永

續利用與穩定收益。

參、環境與氣候逆境風險

環境氣候因素是決定綠竹筍生育狀

態的最根本條件，氣候的劇烈波動往往直

接構成最難以防範的生產風險。

一、極端溫度逆境風險

溫度是影響綠竹出筍表現最顯著的

指標因子。綠竹萌芽與生長的最適宜溫度

區間約落在20℃至30℃之間。當生長季

遭遇低溫冷害時，會直接導致地下竹頭的

筍芽萌發期延遲，進而大幅縮短整體的經

濟產筍期。反之，若田間氣溫持續飆升超

過35℃以上，則會引發高溫逆境，導致

筍體發育過快並加速木質化進程，使筍肉

失去原有的細嫩口感，嚴重衝擊市場拍賣

價格。

二、水分供需失衡風險

綠竹的根系分布較淺且廣，植株的

日蒸散量大（約9公釐至13公釐），整體

需水量極高。在綠竹筍快速膨大期間，水

分需求更是達到顛峰。若遭遇乾旱缺水，

不僅會導致筍體偏小、纖維粗硬、品質劣

化，更會使植株停止生長，甚至出現落葉

或枯死現象，大幅降低出筍率。臺灣中南

透過竹叢管道灌溉給水可降低乾旱缺水風險。
攝影：張為斌

於坡地竹園噴灌情形。攝影：張為斌
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吃緊而發生退筍。此外，高溫逆境也會顯

著推升此風險，溫室試驗數據表明，在

35℃／30℃的極端高溫下，退筍率可飆

升至34.9％，遠高於適溫環境。

二、竹叢開花與衰老死亡風險

綠竹屬於多年生但「一次開花」的植

物，開花即意味著生命周期的終結。在即將

開花前夕，竹叢會展現出新生葉片異常短

小、枝條分支數異常增多的警訊。發布此徵

兆後約1個月至2個月便會正式開花，隨後在

1年半至2年內整叢乾枯死亡。研究指出，這

是由植株內部的光溫感知、解毒與共生基

因，以及花器官決定基因3大路徑共同驅動

的生理機制。竹株開花衰亡是綠竹林面臨

最具毀滅性的生育障礙，若大面積發生將

造成產業浩劫。

伍、栽培管理與人為操作風險

優質綠竹筍的生產高度仰賴精緻的田

間管理，任何人為操作的失當都將轉化為

實質的經營風險。

一、地下莖清理與老竹汰除延宕

綠竹的地下莖（竹頭）具備節間極短、

肥大且密集叢生的合軸型特徵，新筍芽直

接在母竹莖稈基部萌發。若農場管理者未

部地區在每年10月至翌年4月常面臨明顯

旱象，為春季早收筍的重大風險。相對

地，若逢梅雨或颱風季導致田間積水，重

黏土層容易發生缺氧狀況，將直接導致筍

芽腐爛，同樣會重創出筍量。

三、光照導致「出青」風險

雖然綠竹的母竹稈需要充足的光照

來進行光合作用，但地下部筍體的發育必

須嚴格保持在黑暗環境中。若田間覆土不

確實或因降雨沖刷導致筍尖見光，竹筍會

產生葉綠素而發生「出青」（綠化）現

象，「出青」不僅帶來苦味，還會促使木

質素合成，導致筍尖變綠、纖維變硬，徹

底喪失綠竹筍應有的風味與品質。

肆、生理與生育障礙風險

除了外部氣候，綠竹本身的生理特性

也隱含著影響產量穩定性的內部風險。

一、養分失調與退筍風險

「退筍」是指竹筍在出土生長過程

中，因故未能順利發育為成竹或商品筍，

最終自行枯死夭折的現象。退筍率的高低

是評估竹林生產穩定性的關鍵指標。由於

發筍階段需要極大的養分支持，在產筍後

期，未成熟的筍體極易因為母株養分供應
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陸、病蟲害危害與傳播風險

病蟲害的侵擾不僅直接折損當季產

量，更可能危及整個竹園的長期存續。

一、竹嵌紋病（BaMV）的系統性風險

竹嵌紋病是綠竹產業中危害最深遠的

病毒性病害。受感染的綠竹，其葉片會浮

現黃綠相間的嵌紋、條斑或壞疽斑點，全

株生長勢將顯著衰弱，長出的竹稈細弱不

堪。更嚴重的是，染病母竹的產筍量會遭

遇斷崖式下跌，所產出的竹筍不僅體積縮

小、容易畸形，甚至會發生嚴重的木質化現

象，形成所謂「筍釘」，徹底失去商業價值。

該病毒的風險在於其極易透過帶病毒的種

苗，或是日常修剪、採收的農具進行機械性

傳播，若未落實器具消毒，極易在竹園內引

發全面感染。

二、葉部與枝幹蟲害

（一）�竹盲椿象：此害蟲喜聚集於中下層枝

葉吸食汁液，受害葉面會出現近方形

的白色斑塊。其口器穿刺造成的組織

傷口，更容易在悶熱潮溼的環境下成

為「銹病」入侵的破口，兩者併發嚴

重時會導致全葉枯槁。

（二）�竹捲葉蟲：在5月至10月的產筍盛期

能確實執行老竹砍除與竹頭挖掘的工作，

將產生嚴重的空間競爭風險。喪失產筍能

力的老竹若未汰除，不僅無效消耗地力，

其殘留的舊竹頭更會在土壤中形成物理阻

礙，嚴重妨礙新竹的萌發與根系伸展，最終

導致新生竹發育不良與產量銳減。

二、母竹留養密度失衡

產季結束後的母竹選留是決定來年產

能的關鍵。研究顯示，1年生的母竹發筍能

力最強，2年生迅速衰退，3年生則幾乎喪

失繁殖能力。若留養母竹的密度過高、未將

老竹適當疏伐，將導致竹叢內部通風不良

與光照嚴重不足。光合作用效率低落會直

接導致母體無法合成足夠養分運送至地下

莖，使得隔年發筍無力，產量低落。

 

三、培土作業誤差風險

培土是產筍前最後且最關鍵的物理

防護工作，目的是利用土壤覆蓋竹叢，使筍

體免受溫光影響。培土高度的拿捏充滿風

險，若培土過低，發育中的綠竹筍極易輕易

突破土面而引發前述的「出青」苦化變質，

且筍體通常偏小；反之，若培土過高，不僅

增加勞力成本，更會掩蓋出筍時土面應有的

龜裂或溼潤徵兆，導致農作人員錯失最佳

採收時機，影響可食部比例。
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竹盲椿象危害。攝影：張為斌

介殼蟲聚集於枝條間隙。攝影：張為斌

竹嵌紋病毒病。攝影：張為斌

銹病。攝影：張為斌

竹捲葉蟲危害。攝影：張為斌
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為危害高峰，幼蟲會吐絲將新生嫩葉

綴合結成蟲苞，躲藏其中啃食葉肉。

隨著蟲體成長，還會不斷遷移危害其

他新葉，嚴重削弱光合作用面積。

（三）�蚜蟲與介殼蟲：這類刺吸式害蟲群聚

吸食植株汁液，雖然不直接啃食地下

部的筍體，但會導致母株迅速衰弱，

間接扼殺產筍潛力。同時，其分泌的

蜜露易誘發煤煙病，進一步阻礙葉片

的陽光吸收。

柒、颱風豪雨氣候造成風險

臺灣地處西太平洋颱風帶，夏秋季

節常受颱風豪雨影響，颱風侵襲造成綠竹

圖片來源：Shutterstock

植株倒伏損及竹筍母株，豪雨積水造成根

部腐爛，導致短期間無法出筍生產，必

須重新種植竹筍種苗。以114年7月4日丹

納斯颱風及7月28日豪雨為例，造成雲嘉

南地區綠竹筍倒伏浸水，部分竹筍植株受

損嚴重，必須重新種植。政府除依天然災

害救助辦法規定，按每公頃救助新臺幣

41,000元外，並依災損面積補助一次性竹

筍種苗費用，補助標準以不超過二分之

一為原則，每株最高補助80元，每公頃

最多補助350株，最高補助每公頃28,000

元。經辦理上項輔導措施，115年竹筍產

銷供銷鏈已恢復正常。

捌、結語

綜上所述，綠竹筍產業在亮眼的經濟

價值背後，隱含著從微觀的病毒感染到宏

觀的氣候極端變化及颱風豪雨等多重經營

風險。為確保產業永續與收益穩定，生產者

必須建立預防勝於治療的風險控管思維。

首要之務在於從源頭阻斷病害風

險，強烈建議全面改用透過組織培養繁

育、並經檢定合格的「無竹嵌紋病毒健康

種苗」進行竹園更新。在田間氣候調適方

面，應針對中南部容易發生旱象的風險，

導入微噴灌溉系統，維持根際微氣候的溼

度穩定。在栽培實務上，務必精準把握
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圖片來源：林煥章

11月至12月的黃金期進行地下莖清理與

施肥，並嚴格控管10公分的最適培土高

度。透過科學化、精緻化的風險管理，方

能協助綠竹筍產業安然度過各項生產逆

境，持續供應優質的夏季珍饈。未來將研

議建立竹筍收入保險制度，藉以轉嫁劇烈

天候變化對綠竹產業帶來的風險，並保障

筍農收益。
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